
Nome: ASSISTÊNCIA PSICOLÓGICA  

I - Período: 01 de janeiro de 2024 a 30 de junho de 2024 

II - Descrição: A assistência psicológica consiste em sessões semanais, 

presenciais e individuais com profissionais da área. 

III - Responsável: Tamiris Penedo Ferreira - Contato 48999318525 

IV - Resumo:  A Casa Lar Emaús há 30 anos acolhe crianças do sexo masculino 

em situação de vulnerabilidade social, oferecendo-lhes moradia, alimentação, 

educação, saúde e lazer. 

Para isto, além dos cuidadores sociais, conta em sua equipe técnica, com um 

psicólogo e um assistente social que lidam com as crianças ali acolhidas, 

respeitando as bagagens emocionais trazidas por cada uma delas, a maioria 

resultante de experiências negativas de vivências em ambientes de violência 

física e emocional. Esses dois profissionais atuam de forma coletiva, com base 

nas informações fornecidas pelo Poder Judiciário e no histórico de cada criança. 

Considerando-se que cada criança tem a sua história e sua saúde emocional e 

deve ser cuidada individualmente, a Casa Lar Emaús oferece assistência 

psicológica individual por profissionais de psicologia que não atuem na 

instituição.  

A Assistência psicológica foi introduzida gradativamente até contemplar 100% 

das crianças acolhidas, o que somente foi possível com doações da comunidade, 

que cobrem parcialmente o seu custo. 

V - Objetivo:  Continuar oferecendo assistência psicológica individual a cada 

uma das 10 crianças acolhidas na Casa Lar Emaús. 

VI - PLANO DE AÇÕES:  

a. Ações: 

- Oferecer sessões de psicologia 1 vez por semana a cada uma das 10 crianças. 

- Contratar diferentes profissionais. 

- Acompanhar os atendimentos através do profissional de psicologia da Casa Lar 

Emaús. 

 

b. Experiência na execução deste tipo de projeto: 

A assistência psicológica a 100% das crianças acolhidas foi ofertada a partir de 

março de 2023, custeada parcialmente com recursos arrecadados em 

campanhas de sensibilização realizadas pela instituição. O projeto mostrou-se 

extremamente importante para a melhoria da saúde emocional das crianças, 

razão pela qual o mesmo deverá ser mantido indefinidamente.  

 



 Público alvo: No máximo, 10 crianças, de 06 anos a 18 anos, que estejam 

acolhidas pela instituição. A quantidade de crianças e idades podem variar, 

conforme decisão o Ministério Público. 

Justificativa: A assistência psicológica vem sendo mantida com recursos 

advindos de contribuições da comunidade, que apesar de constantes são 

indefinidas, uma vez que, por serem voluntárias, não tem valores nem 

periodicidade definidos. Assim, apesar de sua extrema relevância este projeto 

ainda não conta com recursos suficientes para a sua manutenção o que pode 

ocasionar sua interrupção e afetara saúde emocional das crianças acolhidas.  

Local de atendimento: nos consultórios dos profissionais contratados.  

Planejamento financeiro: 

O valor social médio de uma sessão de psicologia é de R$ 100,00 (cem reais) e 

cada uma das 10 crianças participará em média de 1 sessão semanal, ou seja, 

4 sessões mensais. 

Para custear este projeto, no período de 06 meses descrito no item I, será 

dispendido o valor total de R$ 24.000,00 (vinte e quatro mil reais), conforme 

descrito abaixo: 

10 crianças x 4 sessões de R$ 100,00: R$ 4.000,00 mensais  

Valor total pata atender o projeto: 6 meses x R$ 4.000,00 = R$ 24.000,00 

Considerações finais: 

O custo apresentado é um valor referencial, pois as sessões podem variar de 

preço e também a frequência de atendimento poderá ser maior ou menor que 4 

sessões por mês. O projeto compromete-se a utilizar os valores arrecadados 

apenas para custeios de atendimentos psicoterapêuticos, podendo ser a 

prestação de contas estendidas além do prazo de 6 meses previsto (junho 2024). 


